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सार 

 

15 अगस्त 1947 को भारत ने स्वतंत्रता प्राप्त की तथा 26 िनिरी 1950 को भारतीय संविधान लागू हुआ तथा इसी के सन्दभभ 

में भारतीय संविधान के अन्तगभत अनुचे्छद 370 एिं 35ए ने िमू्म-कश्मीर को विशेष स्वायत्तता प्रदान की थी। अनुचे्छद 370 के 

तहत, राज्य को भारतीय संविधान के अन्य प्रािधानो ंको लागू करने से छूट दी गई थी, िबवक अनुचे्छद 35ए ने राज्य सरकार 

को ‘स्थायी वनिावसयो’ं के अवधकारो ंको पररभावषत करने की शक्ति दी तथा िो यह प्रािधान वकए गए थे इनका उदे्दश्य भारत 

और िमू्म-कश्मीर के बीच संबंधो ंको क्तस्थरता प्रदान करना था। हाला  ॅ वक, समय के साथ, इन अनुचे्छदो ंपर आलोचना हुई वक 

िे भारत की संघीय संरचना एिं समानता के अवधकार (अनुचे्छद 14) के वसद्ााँत के विपरीत है। भारत सरकार के द्वारा 5 

अगस्त 2019 को अनुचे्छद 370 एिं 35ए का वनरस्तीकरण कर वदया गया एिं िमू्म एिं कश्मीर दो केन्द्र शावसत प्रदेशो ंमें 

इसको विभावित कर वदया गया। विसमें िमू्म-कश्मीर की अपनी विधानसभा होगी तथा लद्दाख वबना विधानसभा के केन्द्र 

शावसत प्रदेश होगा तथा प्रसु्तत शोध पत्र अनुचे्छद 370 एिं 35ए के ऐवतहावसक, संिैधावनक एिं सामाविक पहलूओ ंका 

विशे्लषण करता है। इसमें इन प्रािधानो ंकी उत्पवत्त, उनके प्रभाि और 2019 के उपरान्त िमू्म एिं कश्मीर में हुए पररितभनो ं

का अध्ययन वकया गया है तथा इस शोध पत्र के वनवहताथभ भारत की संघीय संरचना, सामाविक न्याय तथा राष्ट्र ीय एकता पर 

इन वनणभयो ंके प्रभािो ंको समझने का प्रयास इसके सन्दभभ में करता है। 

 

कंुिी शब्द: भारतीय संविधान, अनुचे्छद 370, अनुचे्छद 35ए, िमू्म-कश्मीर, राष्ट्र ीय एकता, संिैधावनक विशे्लषण, सामाविक 

प्रभाि, अध्ययन 

 

पररचय 

 

तितटश शासन से आजादी के उपरान्त भारिीय संतिधान का तनमााण कर 26 जनिरी, 1950 को संतिधान को लागू तकया गया, परनु्त 

जमू्म-कश्मीर के तिलय को लेकर महाराजा हररतसंह संशय में थे तक उन्हें जमू्म-कश्मीर का तिलय भारि के संदभा में करना चातहए या 

नही ंिथा िे जमू्म-कश्मीर को स्वायत्त रखना चाहिे थे। कबाइतलयो ंके हमले के उपरान्त उन्हें 26 अकू्टबर 1947 को जमू्म-कश्मीर का 

तिलय भारि के सन्दभा में करना पड़ा िथा 17 अकू्टबर 1949 को अनुचे्छद 370 का तिलय भारि के संदभा में अस्थायी िौर पर करना 

पड़ा। भारिीय संतिधान का तनमााण देश की तितिधिा, एकिा और लोकिांतिक मूल्ो ंको ध्यान में रखकर तकया गया था। अनुचे्छद 370 

एिं 35ए, जमू्म-कश्मीर राज्य को तिशेष स्वायत्तिा और अतधकार प्रदान करने िाले प्रािधान थे। यह प्रािधान न केिल संिैधातनक दृति से 

महत्त्वपूणा थे, बस्सि राजनीतिक एिं सामातजक स्तर पर भी लंबे समय िक चचाा का केन्द्र बने रहे। इस शोध पि के अन्तगाि अनुचे्छद 

370 एिं 35ए के ऐतिहातसक और संिैधातनक पहलूओ ंका िणान तकया गया है िथा 5 अगस्त 2019 के उपरान्त हुए पररििानो ंका 

अध्ययन इसके अन्तगाि तकया गया है। 

 

अनुचे्छद 370: ऐतिहातसक पररपे्रक्ष्य 

 

1. पृष्ठभूतम 

15 अगस्त, 1947 को भारि को आजादी तमलने के उपरान्त एक स्विंि रािर  के रूप में भारि का तनमााण हुआ िथा दूसरे िरफ 

पातकस्तान रािर  का प्रादुभााि भी इसी के सन्दभा में हुआ, परनु्त जमू्म कश्मीर ररयासि को लेकर महाराजा हररतसंह तनणाय नही ंकर पाये 

तक उन्हें इसका तनणाय भारि के सन्दभा में करना चातहए या पातकस्तान के सन्दभा में, परनु्त उनकी तनजी इच्छा जमू्म एिं कश्मीर को 

स्विंि अथााि् स्वायत्त रखने की थी, परनु्त पातकस्तान सरकार द्वरा समतथाि कबाइतलयो ंने जमू्म-कश्मीर पर हमला कर तदया पररणाम 

स्वरूप महाराजा हररतसंह द्वारा भारि से सहायिा मााँगी गई। भारि सरकार ने सहायिा देना स्वीकार तकया तजसमें तिदेशी, रक्षा एिं 

संचार के मामले केन्द्र सरकार के अधीन रखे गए थे बाकी के मामलो ंपर तनणाय का अतधकार जमू्म- कश्मीर सरकार को सौपंा गया था, 

इसके पश्चाि् 26 अकू्टबर 1947 को ‘तिलय संतध’ (प्देजिनउमदज ि ते ।बबमेेेपिद) हस्ताक्षर तकए गए एिं जमू्म-कश्मीर का तिलय 

भारि के अन्तगाि तकया गया। 17 अकू्टबर 1949 को अनुचे्छद 370 को भारिीय संतिधान में शातमल कर तदया गया। (ए॰जी॰ नूरानी) 
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2.संिैधातनक तिशेषिाएाँ  

यह प्रािधान भारिीय संसद को केिल रक्षा, तिदेश और संचार के तिषयो ंपर कानून बनाने की अनुमति प्रदान करिा था। 

राज्य का अलग संतिधान एिं ध्वज था। 

अनुचे्छद 370 को अस्थायी प्रािधान के रूप में शातमल तकया गया था।  

भारिीय संतिधान की आपािकालीन शस्सियााँ 352, 356, 360 जमू्म एिं कश्मीर के सन्दभा में लागू नही ंहोिी थी। 

संपतत्त का अतधकार जमू्म एिं कश्मीर के स्थायी तनिातसयो ंको प्रदान तकया गया था िथा जमू्म एिं कश्मीर से बाहर के व्यस्सियो ंको 

जमू्म-कश्मीर में संपतत्त नही ंखरीद सकिे थे। 

 

3. तििाद 

अनुचे्छद 370 का तििाद इसको भारिीय संतिधान में शातमल करने के दौर से ही प्रारम्भ हो गया था जो तक इसके तििाद के तनम्नतलस्सखि 

तबंदु दृतिगोचर करिा है- 

इस प्रािधान को भारिीय संघीय ढ़ााँचे के स्सखलाफ माना गया। 

आलोचको ंके अनुसार यह रािर ीय एकिा में बाधा थी। 

26 अकू्टबर, 1947 को इसका तिलय प्रारंभ में हो चुका है िो पृथक संतिधान का औतचत्य तनरथाक है। 

राज्य के तिकास में बाधा अनुचे्छद 370 (ए॰जी॰ नूरानी) 

 

अनुचे्छद 35ए: अतधकार एिं तििाद 

अनुचे्छद 35ए को 1954 में रािर पति के आदेश द्वारा संतिधान में जोड़ा गया था। यह प्रािधान जमू्म एिं कश्मीर के सन्दभा में ‘स्थायी 

तनिासी’ की पररभाषा िय करने का अतधकार देिा था, अथााि् अनुचे्छद 370 के अन्तगाि जमू्म-कश्मीर के स्थायी तनिातसयो ंको कुछ 

तिशेषातधकार इसके तनतहि उन्हें प्राप्त हो जािे हैं। 

35ए के मुख्य प्रािधान 

 

जमू्म-कश्मीर के अन्तगाि स्थायी तनिासी ही राज्य में संपतत्त खरीद सकिे थे अथााि् 35ए के अन्तगाि उन्हें यह तिशेषातधकार प्राप्त हो 

जािे थे। 

 

जमू्म एिं कश्मीर में 35ए के तनतहिाथा सरकारी नौकररयो ंऔर शैतक्षक संस्थानो ंमें स्थायी तनिातसयो ंको प्राथतमकिा तमलिी थी। तजससे 

उन्हें 35ए के सन्दभा में रोजगार को लेकर तिशेषातधकार प्राप्त हो जािे थे। 

 

35ए संदभा में मतहलाओ ंके अतधकारो ंपर भेदभाि: जमू्म-कश्मीर में यतद मतहला राज्य से बाहर तकसी दूसरे राज्य के तनिातसयो ं से 

तििाह करिी थी, िो उसे अपनी संपतत्त के अतधकार खोने पड़िे थे। 

तििाद 

35ए के संदभा में इसे तििादो ंका भी सामना करना पड़ा है, क्ोतंक इसे बाद में रािर पति के आदेश से 1954 में जोड़ा गया है। 

इसके द्वारा संतिधान के अनुचे्छद 14 (समानिा का अतधकार) के स्सखलाफ बिाया गया। 

भारि के अन्य राज्य के नागररको ंको जमू्म-कश्मीर में भेदभाि का सामना करना पड़िा था। 

एक देश दो संतिधान का तनणाय संघात्मक व्यिस्था के तिरुद्ध (गे्रनतिल आस्सिन) 

 

5 अगस्त 2019 के उपरान्त के बाद का जमू्म-कश्मीर 

1. अनुचे्छद 370 एिं 35ए की समास्सप्त 

5 अगस्त 2019 को केन्द्र सरकार ने अनुचे्छद 370 एिं 35ए का िैधातनक रूप से उनू्मलन कर तदया गया िथा यह केन्द्र सरकार का 

ऐतिहातसक फैसला था। इसके सन्दभा में जमू्म एिं कश्मीर दो केन्द्र शातसि प्रदेशो ंका तनमााण तकया गया, तजसमें जमू्म-कश्मीर को 

अपनी तिधानसभा होगी िथा लद्दाख तबना तिधानसभा के केन्द्र शातसि प्रदेश होगा। 5 अगस्त 2019 को अनुचे्छद 370 के तनरस्तीकरण 

के पश्चाि् भारिीय संतिधान के सभी प्रािधान जमू्म-कश्मीर में लागू हो सकें गे, जो तक भारिीय इतिहास में एक ऐतिहातसक कदम है। 

पररणाम 

  

अनुचे्छद 370 हटने के पश्चाि् कोई भी भारिीय जमू्म-कश्मीर में जमीन खरीद सकिा है। तजससे राज्य में व्यापक िौर पर तनिेश और 

तिकास की संभािनाएाँ  काफी मािा में बढ़ गई है। तजससे जमू्म एिं कश्मीर में व्यापाररक माहौल (ठनेपदमेेे म्दअपििदउमदज) िैयार 

तकया जा सकेगा िथा तजससे राज्य में नए रोजगार के अिसर पैदा होगें। अनुचे्छद 370 के तनरस्तीकरण के उपरान्त मतहलाओ ं के 

अतधकार संरतक्षि होगें िथा गैर मुस्सिम समुदायो ंको भी राज्य में उतचि अिसर प्राप्त होगें कश्मीरी पंतििो ं के पुनिाास की उतचि 

व्यिस्था भी अनुचे्छद 370 के तनरस्तीकरण के उपरान्त की जा रही है, अनुचे्छद 370 के उनू्मलन के पश्चाि् राज्य में लोकसभा चुनाि 
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2024 में अत्यतधक इसके तनरस्तीकरण को लेकर एक सकारात्मक रूप प्रसु्ति करिा है, परनु्त कुछ तिशेष िगों में इसके तनरस्तीकरण 

को लेकर िनाि भी देखा जा सकिा है। (तमतनिर ी आ  े फ होम अफेयसा) 

संिैधातनक एिं सामातजक प्रभाि 

  

अनुचे्छद 370 एिं 35ए के तनरस्तीकरण के उपरान्त इसके संिैधातनक एिं सामातजक प्रभािो ंका असर हम तनम्नतलस्सखि के्षि में देख 

सकिे हैं - 

1 रािर ीय एकिा के सन्दभा में इसका प्रभाि: अनुचे्छद 370 के तनरस्तीकरण के उपरान्त रािर ीय एकिा को मजबूि करने का प्रयास 

इसके संदभा में तकया गया है। 

2 आतथाक तिकास का मागा प्रशस्त: अनुचे्छद 370 के तनरस्तीकरण के उपरान्त जमू्म एिं कश्मीर के तिकास के नए मागा इसके 

उनू्मलन के उपरान्त खुलेंगे। 

3 संघात्मक व्यिस्था के तलए आिश्यक: अनुचे्छद 370 का उनू्मलन संघात्मक व्यिस्था के तलए अत्यन्त आिश्यक है तजसके पररणाम 

स्वरूप जमू्म-कश्मीर का अतधतमलन भारिीय संतिधान के अन्तगाि तकया गया है। 

 

तिरोध िथा आलोचनाएाँ  

उच्चिम न्यायालय में अनुचे्छद 370 के तनरस्तीकरण के पश्चाि् इसको लेकर जाया गया। जहााँ उच्चिम न्यायालय ने अनुचे्छद 370 के 

तनरस्तीकरण को िैध पाया गया िथा कई राजनीतिक दलो ंजैसे पी॰िी॰पी॰, नेशनल कांन्फ्रेस आतद ने इसका कड़ा तिरोध तकया िथा 

इसको असंिैधातनक करार तदया, परनु्त उच्चिम न्यायालय ने इसको िैध करार देकर इसकी िैधातनकिा पर अपनी मुहर लगा दी 

तजससे िषों पुराना तििाद हल हो गया। (जान लुन) 

 

वनष्कषभ 

 

तितटश िोतमनयन से स्विंििा प्राप्त करने के उपरान्त 15 अगस्त 1947 को भारि आजाद हुआ िथा 26 जनिरी, 1950 को भारिीय 

संतिधान लागू हुआ िथा महाराजा हररतसंह के द्वारा 26 अकू्टबर 1947 को तिलय संतध पर हस्ताक्षर करने के उपरान्त जमू्म कश्मीर का 

तिलय भारि में तकया िथा तितधिि् 17 अकू्टबर 1949 को भारिीय संतिधान में इसको शातमल तकया, तजससे अनुचे्छद 370 के अन्तगाि 

जमू्म- कश्मीर की जनिा को तिशेषातधकार प्राप्त हुए जो तक एक देश दो तिधान भारिीय संघात्मक व्यिस्था के स्सखलाफ है। इस प्रकार 

5 अगस्त 2019 को अनुचे्छद 370 का उनू्मलन कर तदया गया िथा जमू्म-कश्मीर पुनगाठन अतधतनयम 2019 को लागू तकया गया 

तजसके पररणाम स्वरूप अब जमू्म-कश्मीर का पूणा अतधतमलन भारि के संदभा में कर तदया गया है िथा अब सभी तिशेषातधकार समाप्त 

हो गए है, तजससे जमू्म-कश्मीर में सकारात्मक माहौल इन 5 िषों में तदखाई दे रहा है। 
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