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नायी, सुनने भें तो फहुत ही छोटा सा शब्द है ऩय इसकी गहयाई का ऩता रगा ऩाना फहुत ही भुश्ककर हैं। 
अगय ककसी से नायी की ऩरयबाषा ऩूछी जाए तो तकयीफन रोगो का कहना होगा कक नायी भाॉ होती हैं, फेटी 
होती है औय ऩत्नी होती हैं जो घय का औय अऩने ऩरयवाय औय अऩने फच्चों की देखबार कयती हैं। अगय मही 
सवार ककसी औयत से बी ऩूछा जाए तो शामद उनभे से कई औयतों का जवाफ महीॊ होगा। क्मा वाकई भें 
एक औयत की ऩरयबाषा फस इतनी सी है, क्मा एक औयत का स्वरूऩ फस एक ऩत्नी, फेटी औय ऩत्नी का ही है? 

क्मा सभाज भें इनका अश्स्तत्व फस इतना सा ही हैं? 

मूल शब्द : नायी, संघर्ष, ह ंदी, साह त्य । 

 

नायी का स्वरूऩ देखा जामे तो वो सफसे ऩहरे एक फेटी के रूऩ भें अऩने भाॉ-फाऩ के घय ऩय जन्भ रेती है 

श्जससे साया घय खशुशमों से बय जाता है, ऐसा नही है कक फेटा होने से खशुशमाॊ नहीॊ आती ऩय फेटी की फात ही 
कुछ औय हैं।मे फात भेये खदु के अनुबव से फता यही हूॊ। फेकटमाॊ  छोटे से कह सभझदाय होती है उन्हें कुछ 

शसखाने की जरूयत नहीॊ ऩड़ती। आऩ देश्खएगा जैसे ही ककसी फेटी के पऩता काभ से घय आते है तो वो खदु 

उनके हाथों के फोझ को हल्का कय देती है, पफना पऩता के भाॊगे ऩानी रे आती है।मे सायी फातें फेकटमों को 
सीखानी नहीॊ ऩड़ती वो खदु ही शसख जाती हैं। जैसे जैसे वो फड़ी होती है अऩने ऩरयवाय के प्रशत श्जम्भेदाय 

होती चरी जाती हैं। 

नायी का दसूया स्वरुऩ तफ शनखयता है जफ उसका पववाह होता हैं जफ वो अऩने ऩशत की जीवन सॊगनी 
फनती है। ऩत्नी फनते ही नायी का स्वरूऩ कई रयकतों भें फदर जाता है। उसे नए घय औय रयकतों भें अऩनी 
जगह फनाने भें कापी भेहनत कयनी ऩड़ती हैं।सफ को खशु यखना ऩड़ता हैं। ऩरयवाय के सदस्मों के कहसाफ से 

अऩनी आदतों,अऩनी ऩसॊद भें फदराव कयना ऩड़ता हैं। कबी-कबी तो घय के सदस्मों के नायाजगी का बी 
साभना कयना ऩड़ता हैं।फह के रूऩ भें वो इन सफ ऩरयश्स्थशतमों को अऩनी सुझ-फुझ से अच्छी तयह से 

सम्बारती हैं। इसके फाद आता हैं  एक नायी का सफसे भहत्वऩूणण औय ईश्वयीम स्वरूऩ भाॉ का हैं ।  
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भाॉ को इस ऩूये सॊसाय भें सफसे ऊॊ चा स्थान कदमा गमा है। जीवन भे भाॉ का भहत्व इतना है श्जसे कोई बी 
शब्दो भे वणणन नहीॊ कय सकता।भाॉ वो है जो हभें जीवन देती है, जो हभें इस दशुनमा भें राती ही,इस सॊसाय 

की चीजों को हभे देखने का भौका देती देती ही।नायी के इस स्वरूऩ के आगे कोई बी स्वरूऩ खड़ा नहीॊ हो 
सकता।षभाॉ षवो ही है जो अऩने फच्चों के शरए दशुनमा से रड़ सकती है। भाॉ फनने के फाद एक नायी भें अरग 

तयह की शपि आ जाती है श्जसे शब्दो भे शरख ऩाना फहुत ही भुश्ककर काभ हैं।अऩने जीवन को भौत के 

यास्ते ऩय खड़ा कय हजायों ददण झेर कय वो अऩने फच्च ेको जन्भ देती है औय अऩने फच्चे के उज्जज्जवर 

बपवषम के शरए वो हय कठनाइमों का साभना हॉसते हुए कय रेती है। 

मे तो स्वरूऩ वो है जो रगबग सबी रोग जानते है। नायी  के मे साये रूऩ उसके ऩरयवाय के प्रशत 

श्जम्भेदायीमो,स्नेह के हैं।इन सफ से अरग नायी का एक रूऩ होता है जो होता है सभाज के प्रशत,अऩने देश 

के प्रशत,इस पवश्व के प्रशत।श्जसे आज की नायी फखफूी शनबा यही हैं। आज की नायी शसपण  घय की चाय दीवायों 
तक ही सीशभत नहीॊ है अपऩत ुवो इस दीवायों को राॊघ कय सभाज के प्रशत अऩने कामाण को कुशरता ऩूवणक 

ऩूया कय यही हैं। आज की नायी हय ऺेत्र भें अऩना नाभ फुरॊकदमों ऩय की हुई है, चाहे वो शचककत्सा ,शशऺा, 
व्मवसाम, कानूनी कोई बी क्मों न हो। नायी सबी ऺेत्रो भें सपरता ऩूयक अऩना काभ कय यही है। आज की 
नायी ककसी बी ऺेत्र भें ऩीछे नही है। वो चाहे घय के अॊदय चाय दीवायों की श्जम्भेदायी हो मा उस चाय दीवायों 
के फाहय सभाज के प्रशत उनकी श्जम्भेदायी, नायी  हय काभ को कुशरता से ऩूया कय यही है श्जसका उल्रेख 

कय ऩाना फहुत ही ककठन है। 

नायी का मही स्वरूऩ ‘प्रसाद’ की ऩॊपिमाॉ दशाणती हैं - 

नायी तुभ केवर श्रद्धा हो,पवश्वास-यजत-नग-ऩगतर भें, 

ऩीमूष-स्त्रोत-सी फहा कयो, जीवन के सुन्दय सभतर भें।’’ 

नायी तो अऩने नाभ की ही तयह कोभर औय भॊजुर है, इसशरए भहाप्राण शनयारा जी, ने कहा है - ‘‘साकहत्म 

के एक ऩषृ्ठ भें एक पवकच नायी-भूशतण, तभ के अतर प्रदेश भें भणृार दड़ की तयह अऩने शत-शत दरों को 
सॊकुशरत-सॊऩुकटत रेकय फाहय आरोक के देश भें अऩनी ऩरयऩूणणता के साथ खरु ऩड़ती है। जड़ों भें प्राण 

सॊशचत हो जाते हैं, अरूऩ भें बुवन भोकहनी ज्जमोशत स्वरूऩा नायी।’’ सपृि के आयम्बकार से ही नायी ऩुरुष की 
कोभर बावनाओॊ भें चेतना पूॉ कती औय उसकी कल्ऩनाओॊ भें यॊग बयती आई है, कश्चचत इसी कायण वह 

शास्त्रों भें बी उसका वणणन शभरता है। 

ऋग्वेद मुगीन शास्त्रों के गहृ-सॊस्था भें स्त्री को ऩुरुष से अशधक सम्भान कदमा जाता था। उनकी धायणा मह 

थी कक पववाह के फाद जफ स्त्री घय भें प्रवेश कयती है, तफ उस ऩय ककए गए कटाऺों से ही घय का वातावयण 
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पवकशसत औय सुवाशसत हो जाता है। इसी कायण उसे ‘ऋग्वेद’ भें सम्राऻी औय मजुवदे भें ‘ऩुरयन्ध’ आकद 

नाभों से ऩुकाया गमा है। 

भहादेवी, शशवा, जगदम्फा, गौयी, फुपद्ध, शनद्रा, छामा, शपि, तषृणा, शाश्न्त, रज्जजा, रक्ष्भी, स्भशृत, दमा, 
आकद नाभों से बी सुशोशबत ककमा गमा है। सॊस्कृत वाङ्मम भें फहुत से ऐसे उदाहयण शभरते हैं जहाॉ नायी को 
पत्ररोक की भाता औय शाश्न्त का भाध्मभ कहा गमा है। ऐतयेम ब्राह्मण भें नायी को सखा के रूऩ भें स्थापऩत 

कय उसकी भहानता ऩुरुष के साभने स्वीकाय की गई है। शतऩथ ब्राह्मण के अनुसाय जीवन के हय स्तय ऩय 

स्त्री औय ऩुरुष की सभऺता का आख्मान कयना फेहद जरूयी है। भहाबायत भें स्त्री शब्द का प्रमोग ऩत्नी के 

शरए ककमा गमा है। उनके अनुसाय वह स्त्री धन्म भानी जाती है, जो अऩनी गहृस्थी के सबी कामों को 
तत्ऩयता के साथ कयती है, वही ऩत्नी बाग्मवान सभझी जाती है जो सॊतानवती होने के साथ-साथ अऩने 

ऩशत को सुखी यखते हुए अऩने ऩत्नी धभण का ऩारन कयती हुई अऩने सतीत्व को कामभ यखती है। 

बायतीम दशणन के अनुसाय प्रकृशत औय ऩुरुष के सॊमोग से सपृि का अश्स्तत्व पवयाजभान है। उसके अनुसाय 

नायी प्रकृशत रूऩा है। गीता भें इसी सत्म का आख्मान अनेकों फाय ककमा गमा। काशरदास ने अऩने ग्रॊथों भें 
‘नायी को गकृहणी, सशचव, सखी औय शशषम के रूऩ भें शचपत्रत ककमा है।’ स्त्री काव्म का आनन्द औय शपि 

का भूर आधाय नायी बाव है। फौद्ध साकहत्म भें स्त्री को ‘दो अॊगुरबय प्रऻावरी’ कहा गमा है। इसभें इन्होंने 

स्त्री को फधक बामाण, चोय बामाण, भाता बामाण, सखी बामाण आकद नाभों से अरॊकृत ककमा है। इसशरए कह 

सकते हैं कक बायतीम शास्त्रों भें नायी शब्द सदा से पवद्यभान यहा है। 

नायी शब्द की व्मुत्ऩपि  

बायतीम दशणन भें तो स्त्री की रोकोिय गरयभा के दशणन होते हैं। बगवान भन ुने सपृि के प्रायॊब भें स्त्री (नायी) 
की उत्ऩपि ब्रह्मा द्वाया अऩने शयीय के दो सभ बाग कयके आधे को ऩुरुष रूऩ भें औय आधे को स्त्री रूऩ भें 
ऩरयवशतणत कयने से फतराई है. स्त्री को वैकदक आम्नाम के शसद्धाॊतानुसाय प्रथभ स्थान कदमा गमा है। 

नायी शब्द  

नायी शब्द न ृअथवा नय से फना है। नृ घीष नायी-नयस्म सभान धभाण नायी, नायी शब्द नय से उत्ऩन्न भाना 
जाता है। मास्क ने श्नयश ्शब्द को नतृ से फनामा है-नया् नतृ्मश्न्त कभणसु अथाणत ्काभ की ऩूशतण के शरए 

भनुषम हाथ ऩैय नचाता है। नायी के शरए स्त्री शब्द का प्रमोग बी होता है। मह शब्द उसे ऩुरुष के रैंशगक 

सहमोगी के रूऩ भें स्त्री की व्मुत्ऩपि के पवषम भें शनरुिकाय का भत है कक स्त्री शब्द स्त्राम ैधातु से फना हैद्ध 

मास्क के भतानुसाय स्त्राम ैका अथण रज्जजा से शसकुड़ना है। टीकाकाय दगुाणचामण नायी की कस्त्रीश ्सॊऻा उसके 

रज्जजाशीर होने के कायण भानते हैं ककन्त ुऩाश्णनी के धातु ऩाठ भें कस्त्रामैश ्का अथण रजाना नहीॊ शभरता। 
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धातुऩाठ के अनुसाय कस्त्रामैश ्शब्द का अथण है कशब्द कयना तथा इक््ठा कयना। जान ऩड़ता है कक नायी का 
स्त्री नाभ सम्बवत् उसके वाचार होने के कायण ही ऩड़ा। भहपषण ऩॊतजशर ने अऩनी अिाध्मामी भें सभझामा 
है कक नायी को स्त्री इसशरए कहते हैं कक गबण की श्स्थशत उसके बीतय यहती है। 

 उन्होंने एक दसूयी व्मुत्ऩपि बी की है- शब्द स्ऩशण-रूऩ सगॊधाना गुणानाॊ स्त्रामानॊ-सॊधातभ-स्त्री अथाणत ्शब्द, 

स्ऩशण, रूऩ, यस औय गॊध-इन सफ का सभुच्चम ही स्त्री है। इससे स्ऩि है कक नायी शब्द की व्मुत्ऩपि अनेक 

शब्दों से भानी गमी है। 

नायी पवद्वानों के भत : 

पे्रभचन्द जी के भतानुसाय रू ऩुरुष पवकास के क्रभ भें नायी के ऩीछे ऩीछे है। श्जस कदन वह बी ऩूणण पवकास 

तक ऩहुॊचेगा। वह स्त्री हो जाएगा। वात्सल्म, स्नेह, कोभरता, दमा इन्हीॊ आधायों ऩय सपृि थभी हुई है औय 

मे श्स्त्रामों के गुण है। स्वाभी पववेकानॊद जी के अनुसाय रू स्त्री ऩूजन से ही सभाज की प्रगशत होती है। श्जस 

देश अथवा सभाज भें स्त्री ऩूजन नहीॊ होता वह देश अथवा सभाज कबी ऊॉ चा नहीॊ उठ सकता। ऩश्िभी देशों 
के अध्ऩतन का कायण उन्होंने शपिरूपऩणी स्त्री की अवहेरना भाना है। यपवन्द्र नाथ ठाकुय के भतानुसाय 

रू उन्होंने अऩनी यचना कभानसी गीतश ्भें नायी को बगवान की अद्भतु कृशत भाना है। भहादेवी वभाण के 

अनुसाय रू ऩुरुष प्रशतशोधभम शोध है, स्त्री ऺभा। ऩुरुष शुषक कतणव्म है, स्त्री सयस सहानुबूशत। ऩुरुष ब्रह्मा है 

तो स्त्री रृदम की पे्रयणा है। 

नायी का सॊघषण 

जहाॉ आज की नायी स्ऩिवादी औय स्वच्छॊद पवचायो से ओत-प्रोत है तो वहीॊ दसूयी ओय उिय-आधशुनकता भें 
सॊभ्रात उच्च वगण की भकहराएॊ साॊस्कृशतक भूल्मों से हटती औय स्वकेश्न्द्रत फनती नजय आती हैं। इस दृपि 

से इसे मुग का सॊक्रभणकार कह सकते हैं। इस सॊक्रभणकार भें जहाॉ एक ओय नायी की श्स्थशत भें द्वन्द्व है 

तो दसूयी तयप सॊघषण ऩरयवाय से रेकय अऩने कामणऺ ेत्र तक वह क्मा-क्मा नहीॊ झेरती है, मह उसकी आॉखों 
का सूनाऩन फमाॊ कय जाता है। प्राचीन सभम से रेकय वतणभान सभम भें नायी प्रत्मेक स्तय ऩय सॊघषण कयती 
कदखाई देती है। आज की नायी साभाश्जक भहत्त्व यखने वारे भहत्त्वऩूणण भुद्दों ऩय अऩनी याम फेफाकी से 

यखती है। इन नारयमों ने नशा-भुपि, ऩमाणवयण ऩय सॊयऺण, साऺयता सॊवधणन औय शरॊग सभानता, दहेज 

पवयोधी तथा भकहराओॊ के प्रशत अत्माचाय की योकथाभ औय 33 प्रशतशत आयऺण जैसे भुद्दों के सॊफॊध भें कई 

सशि आॊदोरनों का नेततृ्व बी ककमा। आज प्रौढ साऺयता कामणक्रभों भें भकहराओॊ की बागीदायी 62 

प्रशतशत है। आज की नायी ने मह बरी-बाॉशत जान शरमा है कक उन्हें सभाज भें अऩना वजूद स्थापऩत कयने 

की मह रड़ाई स्वमॊ ही रड़नी होगी।  
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स्त्री-सशपिकयण के आन्दोरन को आगे फढ़ाने की पे्रयणा है, मह प्रगशतशीरता आधशुनकतावाद, उिय-

आधशुनकतावाद औय आशथणक उऩशनवेशवाद की कोख से जन्भी स्त्री जो आशथणक रूऩ से स्वावरॊफी फनकय 

ऩुरुष की अनुगाभी न फनकय, उसकी की साथी, उसकी सहचय फनकय यहना चाहती है। 

आदशण आज जो बी हभ अऩने साभने यखे, सही सॊदबण भें हो। सीता, सापवत्री हभायी सॊस्कृशत है, इशतहास है 

औय हभाये आदशण बी। इन आदशों तक ऩहुॉचना आज की जरूयत है। भानवीम अशधकायों को अऩने जीवन भें 
उतायना जरूयी है। शामद भकहराओॊ को वैसे ही ऩुन् प्रशतकक्रमा की प्रकक्रमा भें से गुजयना ऩड़े जैसे सतोगुण 

तक ऩहुॉचने के शरमे यजोगुण भें से गुजयना ही ऩड़ता है। आज की नायी भें कभणशीरता की इǔछा रगाताय 

फढ़ती जा यही है। वह ‘शपि’ है व आत्भा है। आत्भा का उद्धाय आत्भा ही कय सकती है। 

नय व नायी सभाज रूऩी शसक्के के दो भहत्त्वऩूणण बाग हैं। इन दोनों के ऩायस्ऩरयक सौहादणऩूणण सम्फन्धों ऩय 

ही सभाज का सॊतुशरत शनभाणण कटका हुआ है। इन दोनों के सहमोग एवॊ सभऩणण भें ही जीवन की उन्नशत 

सभाकहत है। बायतीम इशतहास भें गाॊधी औय साकहत्म भें पे्रभचन्द मुग ने नायी की श्स्थशत को फेहतय फनाने 

की कदशा भें भहत्त्वऩूणण प्रमास ककए। याहुर साॊस्कृत्मामन ने नायी की सोचनीम श्स्थशत ऩय प्रकाश डारते हुए 

शरखा हैं कक पऩता यश्ऺत कौभामण, बताण यश्ऺत फाधणम्म ‘न स्त्री स्वतन्त्रम ्भहणशत’ से भानों स्त्री-दासता का 
ऩ्टा शभर गमा।  

कहन्दओुॊ ने स्त्री को ऩशत की अधाांशगनी भाना औय ऩशत की भतृ्मु के फाद भानो उसके सॊग स्त्री बी भय जाती 
है। इसी को सापफत कयने के शरए पऩछरी शताब्दी तक हजायों पवधवाएॊ ऩशत की राश के साथ श्जन्दा जरा 
दी जाती थी। ककन्तु उस अधाांग के शनमभ को ऩशत के शरए कबी स्वीकाय नहीॊ ककमा गमा।’’ 

नायी की श्स्थशत भें मह फदराव कोई जाद ू की छड़ी घुभाने से नहीॊ हुआ है। इस ऩरयवतणन की फमाय 

ऩयम्ऩयागत सोच औय जीवन भूल्मों की आऩसी टकयाहट के ही फाद पवकशसत हुई है।  

इस ऩरयवतणन की फमाय को नायी के जीवन भें राने व उसे जागतृ कयने के साथ उशचत सम्भान कदराने वारे 

याजायाभ भोहन याम, ईश्वयचॊद पवद्या सागय, भहपषण कवे अयपवन्द आकद सभाज सुधायों के श्जम्भेदाय यहे। 
इन्होंने अऩने प्रमासों से नायी को कानूनी अशधकाय कदराकय सभाज भें नायी अश्स्तत्व को स्वीकृशत प्रदान 

कयवाने भें उसकी भदद की। 19वीॊ शताब्दी भें याजायाभ भोहन याम ने फह्म सभाज (1828) की स्थाऩना कय 

मुगों से प्रताकड़त, दु् खों से त्रस्त तथा सभाज द्वाया शोपषत नायी के उत्थान के शरए शशऺा को अशनवामण भाना 
गमा। उसी तयह उन्होंने 1829 भें अऩने सतत ्ऩरयवतणनों से ‘सती प्रथा शनषेध कानून’ ऩास कयवामा, 
श्जससे नायी की श्स्थशत भें भाभूरी सा सुधाय हुआ। 19वीॊ शताब्दी भें ही स्वाभी दमानन्द सयस्वती ने आमण 
सभाज की स्थाऩना की औय इस भॊच के भाध्मभ से इन्होंने स्त्री शशऺा ऩय फर देते हुए फार-पववाह, 

अनभेर-पववाह, वदृ्ध पववाह का पवयोध कयते हुए पवधवा-पववाह का सभथणन ककमा। श्स्त्रमों की फेहतयी के 
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शरए 1852 ई॰ भें पवधवा पववाह अशधशनमभ ईश्वय चन्द्र पवद्यासागय के नेततृ्व भें ऩारयत हुआ। श्जसके 

प्रबावस्वरूऩ वे कुयीशतमों की शृॊखरा को तोड़कय अऩने इन अशधकायों के कायण ऩरयवाय व सभाज भें ऩुरुष 

के सभान होने का आत्भपवश्वास उसभें आमा। 

ऩूना भें ‘सेवासदन’ नाभक सुधाय सॊस्था की स्थाऩना गोपवॊद यानाडे ने इस उदे्दकम के साथ की थी कक इसके 

भाध्मभ से स्त्री शशऺा को फढ़ावा दे सके। स्वाभी दमानन्द सयस्वती ने इस कदशा भें एक कदभ की ओय आगे 

फढ़ते हुए अनेक गुरुकुरों तथा कन्मा छात्रावास की स्थाऩना की। स्वाभी पववेकानॊद ने बी ऩूना भें भकहरा 
भहापवद्यारम, भद्रास, करकिा, कदल्री, फनायस आकद नगयों भें पवधवाओॊ की शशऺा के शरए उनभें केन्द्र 

खोरे। इस प्रकाय आमण सभाज, ब्रह्म सभाज आकद सॊस्थाओॊ ने नायी के अन्दय पे्रयणा शपि जगाने के शरए 

स्त्री-शशऺा का प्रचाय-प्रसाय, फार पववाह के शनषेध तथा सती-प्रथा के उन्भूरन की कदशा भें पवशेष प्रमास 

ककमे गमे। सफ प्रमत्नों के कक्रमाश्न्वत होने से सभाज का नायी के प्रशत नजरयमा तथा नायी का स्वमॊ के प्रशत 

दृपिकोण भे कापी ऩरयवतणन देखने को शभरा। फीसवीॊ सदी भें हुए इस नवोत्थान को बायतीम नायी का 
ऩुनणजन्भ कार बी कहा जा सकता है। धभण की रूकढ़मों औय ऩुरुष के द्वाया दी गई दासता की फेकड़मों को 
ठुकयाकय मह नायी अऩनी प्रगशत औय पवकास की कदशा भें प्रविृ हुई। ऩुरुष सभाज सुधायकों के साथ-साथ 

भकहरा सभाज सुधायकों ने बी इस कदशा भें अऩना मोगदान कदमा। ऩािात्म देशों भें नायी की श्स्थशत से 

प्रबापवत बायतीम नारयमो ने भध्मकार की कठोय नैशतकता को उताय पें का तथा पवशबन्न सॊस्थाओॊ की 
स्थाऩना के भाध्मभ से अऩने अश्स्तत्व की यऺा भें जुट गई। 

कुछ सभम ऩूवण तक स्त्री ऩुरुष की फयाफयी का भसरा भहज एक कल्ऩना थी। ककन्तु आज धीये-धीये मह ऩूणण 
रूऩ ग्रहण कयता नजय आ यहा है। नायी के शरए जफ से शशऺा के द्वाय खरेु, उसके फाद उसे अऩने अशधकायों 
का ऻान होने रगा। उसके सुप्त भन भें चेतना का ऐसा ज्जवाय उठा कक वह अऩने अश्स्तत्व, गरयभा के 

सम्भान के शरए सभाज के साभने डटकय खड़ी हो गई। आज सबी स्तयों - साभाश्जक, याजनीशतक, 

साॊस्कृशतक आकद ऺेत्रों भें अऩनी प्रशतबा, रगन व कड़े ऩरयश्रभ से उसने सापफत कय कदमा है कक उन्हें दसूये 

दज ेका नागरयक फनाकय यखने की सभाज की चार को वह अफ सपर नहीॊ होने देगी। जफ-जफ उसे 

मोग्मता कदखाने का अवसय शभरा, तफ-तफ उसने अऩनी ऩूयी शपि, साभर्थमण औय उजाण रगाकय सभाज भें 
अऩनी प्रशतबा को सापफत कयके कदखा कदमा। 

शशऺा के व्माऩक प्रसाय ने चेतना मुि नायी के अॊदय वैचारयक जागशृत ऩैदा की। सही अथों भें नायी जागरूक 

तबी कहराई जफ उसके अन्दय वैचारयक क्राश्न्त आई, श्जसके परस्वरूऩ उसने आत्भपवश्वास से मुि 

प्रशासशनक, याजनैशतक, श्रभ के ऺेत्रो भें कदभ फढ़ाना आयम्ब ककमा। श्जसका ऩरयणाभ मह शनकरा कक 

आज की आधशुनक नायी घय की यसोई भें खाना फनाने की फात हो मा कपय अॊतरयऺ भें जाकय अऩने साहस 

का ऩयचभ रहयाना हो मा कपय देश की सीभाओॊ ऩय एक चौंकने प्रहयी की बूशभका हो उसने हय काभ 
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सुगभताऩूवणक कयके कदखा कदमा है कक आज की नायी पवश्व के प्रत्मेक स्तय ऩय अऩनी अशभट छाऩ छोड़ती 
हुई शनत्म प्रशत नए श्ऺशतजों ऩय अऩना नाभ अॊककत कयके काभमाफी की नई ऊॉ चाइमों को चभू यही है। 
इसका ज्जवरॊत उदाहयण 26 जनवयी 2015 को गणतन्त्र कदवस ऩय हभाये भुख्म अशतशथ अभेरयका के 

याष्ट्रऩशत फयाक ओफाभा को गॉडण ऑप ऑनय देने का सम्भान भकहरा पवॊग कभाॊडय ऩूजा ठाकुय को शभरा। 
‘भकहरा सशपिकयण’ की ऐसी अनूठी ताकत को ऩूये पवश्व ने देखा औय प्रत्मेक भकहरा ने स्वमॊ को 
गौयवाश्न्वत भहसूस ककमा। सराभ है ऐसी नायी शपि को । 

शनषकषण 

शशऺा, पवऻान के व्माऩक प्रसाय वारे इस मुग भें ऩूजा ठाकुय, साशनमा शभजाण, साइना नेहवार, रयचाण कोचय, 

अॊरुधशत याम, रक्ष्भी, भेघा ऩाटकेय जैसी नायी शपि स्वमॊ अऩने साथ हो यहे अन्माम के श्खराफ़ व अऩने 

अशधकायों के प्रशत जागतृ हो गई हैं। अफ वह याजनैशतक, धाशभणक, साॊस्कृशतक दृपि से स्वतन्त्र तथा आशथणक 

दृपि से आत्भशनबणय होती जा यही है। आज उनका अऩना स्वतन्त्र अश्स्तत्व है उसकी सीभाएॉ अन्तहीन है। 
अफ उसने यीशत-रयवाजों, खोखरी ऩयम्ऩयाओॊ के नाभ ऩय दी जाने वारी अऩनी फशर का फकहषकाय कय कदमा 
है। वह आजीवन अपववाकहत यहना फेहतय सभझती है, फजाए अनचाहे व्मपि की जीवन सॊशगनी फनने के। 
मह शनपवणवाद सत्म है कक वैकदक कार की सम्भाशनत नायी भध्ममुग भें आकय शतयस्कृत हुई, श्जसका पर 

मह हुआ कक नायी ने नायकीम मातनाओॊ से खदु को फाहय शनकार कय खोखरी ऩयम्ऩयाओॊ के काॊऩते 

खण्ड़हयों को खदु शगयाना आयम्ब कय कदमा। वे ऐसी भान्मताओॊ को नकाय यही है जो उनकी बूशभकाओॊ को 
नज़यअॊदाज कयती हैं।  
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