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ukjh psruk ds {ks= esa ukfljk 'kekZ dk ;ksxnku 
 

lksfu;k1 - deyk dkSf'kd2 
 

 

1
'kksèkkFkÊ] Çgnh foHkkx] ckck eLrukFk fo'ofo|ky;] jksgrd] gfj;k.kk 
2
çksQslj] Çgnh foHkkx] ckck eLrukFk fo'ofo|ky;] jksgrd] gfj;k.kk 

 

 
lkj 

 

ukfljk 'kekZ th us Hkkjrh; çkphure laL fr esa ukjh dk vR;Ur lEekfur LFkku 

n'kkZ;k gSA Hkkjr dk ukjh eqfä la?k"kZ] if'pe ds ukjh la?k"kZ ls fHkUu gSA if'peh 

ns'kksa esa çcksèku dky ds lkekftd okrkoj.k us fL=;ksa ds chp ubZ psruk dk 

lapkj dj fn;k Fkk rFkk yksdØkfUr;ksa ds vUrxZr ukjh leqnk; us Hkh vius 

lkekftd jktuhfrd vfèkdkjksa ds fy, la?k"kZ vkjEHk dj fn;k FkkA Hkkjr lfgr 

vU; vkSifuosf'kd lajpuk okys lektksa esa ukjh eqfä dh ?kVuk dqN vU; çdkj 

ls ?kfVr gqbZA 

बीज शब्द % ukjh eqfä] ukjh psruk । 

 

परिचय 

 

19oha 'krh ds mÙkjk)Z esa tks jk"Vªh; tuoknh] yksdtkxj.k gqvk] mlh dh ,d vfHkO;fä 

vkSj çfrQyu ds :i esa] fir`lÙkk] fujadq'k eè;;qxhu lkeUrh mRihMu ds fo:) ubZ ukjh 

eqfä psruk dk lapkj gqvkA 19oha 'krh ds mÙkjk)Z esa mPp eè;oxÊ; f'kf{kr oxZ dh fL=;ksa 

esa vkSj 20oha 'krh ds vkjEHk esa fo'ks"k :i esa ls Lons'kh vkUnksyu ds nkSjku vke eè;oxZ 

dh fL=;ksa esa Hkh ,d ubZ jk"Vª eqfä dh psruk ds lkFk & lkFk vius lkekftd vfèkdkjksa 

dh Hkkouk iuius yxhA 19oha 'krh ds vfUre nks n'kdksa es fL=;ksa ds usr`Ro esa ukjh 

vfèkdkj] vkUnksyu] lkekftd vkUnksyuksa dk :i ysus yxsA if.Mrk ckbZ vkfn us fofHkUu 

ukjh dY;k.kdkjh laLFkkvksa dh LFkkiuk dhA 
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mÙkj vkèkqfudrk dk ukjh lanHkZ vkSj Hkkjr esa ukjh eqfä lanHkZ ds vUrxZr geus ukjh ds 

viuh fLFkfr dks lqèkkjus ds ç;klksa ds laf{kIr bfrgkl dh ppkZ dh gS] tks fofHkUu èkkjkvksa 

vkSj igywvksa dks vius esa lesVs vkt Hkh la?k"kZjr gS ukjh ds bl la?k"kZ ds ifj.kkeLo:i 

mudh fLFkfr esa ifjorZu Hkh gqvk gSA vkt ,slk dksbZ Hkh {ks= ugha gS] tgk¡ ukjh us viuh 

;ksX;rk dks çekf.kr ugh fd;k gSA esjs bl lkjs foospu dk ;gk¡ mís'; ;g gS fd bl 

nk;js esa 'kksèk fd;k tk lds fd mÙkj vkèkqfud fLFkfr vkSj ukjh la?k"kZ dh fgUnh dgkuh ij 

D;k çHkko iM+k gSA gekjs ckSf)d lkfgfR;d oxZ dh ukjh ds ckjs esa D;k lksp cuh gS rFkk 

bl lanHkZ esa mudk fo'ys"k.k vkSj fujh{k.k D;k gSA blds lkFk & lkFk fgUnh dgkuh esa 

fdl :i esa çfrfcfEcr gqbZ gSA bl rF; dk rqyukRed vè;;u djus ds fy, eSus iq:"k 

vkSj ukjh ys[kdksa dh jpukvks dk vyx&vyx foospu fd;k gS] rkfd bl fo"k; dk 

lewfpr vè;;u fd;k tk ldsA D;ksafd ukjhokn ;g vuqHko djrk gS fd ukjh iq:"k dh 

lekurk dk i{kèkj iq:"k Hkh ukjh ds fo"k; esa lc dqN ugha tku ldrkA og ukjh =klnh 

dk æ"Vk gks ldrk gS ;k fQj lgkuqHkwfrdrkZ ijUrq Hkksäk ughaA blfy, iq:"k ys[kd dh 

vuqHkqfr;k¡ vkSj laosnuk,¡ ukjh ys[kd dh vis{kk vyx gksxhA blfy, nksuksa dh jpukvksa ds 

ckjs esa vyx & vyx ckr djds ge tgk¡ ukjhokn dh mijfyf[kr voèkkj.kk ds vkSfpR; 

dks tku ik,¡xs ogha ukjh fo"k; dk leqfpr vè;;u Hkh gks tk,xkA oSls Hkh fdlh fo"k; dk 

leqfpr cksèk mldh vkRexr vuqHkwfr vkSj nwljksa dh fu"i{k çLrqfr ds leqPp; ls gh curk 

gSA vkt rd fdlh Hkh fo"k; ds ewY;kadu esa ukjh i{k dh vogsyuk gksrh jgh gSA blfy, 

mldh viuh fLFkfr vkSj fo'ys"k.k :i esa mldh vkokt dks lquuk mfpr vkSj U;k;iw.kZ 

gSA 

ukfljk 'kekZ ds ys[ku dh fof'k"Vrk,a 

ukfljk 'kekZ ukjh psruk dh çeq[k gLrk{kj gSa] ;g dguk xyr u gksxk D;ksafd mUgksaus gh 

'kgjh ifjos'k rFkk ik=ksa rd lhfer ukjh psruk dks xzkeh.k ifjos'k rFkk xk¡o dh lkèkkj.k 

ukjh ls tksM+dj mls tu lkèkkj.k rd igq¡pkus dk nqLlkgl fd;k gS A ukjh psruk ds 
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rgr fir`lÙkkRed ewY;ksa] nksgjs uSfrd ekunaMksa] fyaxHksn dh dqfRlr jktuhfrd o 

lkekftd ekU;rkvksa ,oa vrfojksèkksa dks >d>ksj dj j[k fn;k gSA  

lfn;ksa ls ftl ccZj O;oLFkk us ukjh dks dne&dne ij jkSanus dh dksf'k'k dh gS] mlds 

O;fäRo ,oa vfLrRo dks udkjk x;k gS] mldh xfjek dk guu fd;k x;k gS] ml ccZj 

O;oLFkk ds f[kykQ l'kä ik=ksa dh lajpuk dj ?keklku ;q) NsM+k gS] vc rd iq#"k 

opZLo lekt us ukjh dks ekr`Ro] lrhRo] ukjhRo dk efgek eaMu dj ftl eksgtky esa 

Qalkdj xqyke cuk j[kk Fkk] mlh eksgtky dks phj Mkyk gS A mudh fL=;k¡ vkpj.k dh 

iSr`d e;kZnkvksa vkSj [kks[kyh ijaijkvksa dh y{e.k js[kkvksa dks vLohdkj djrh gSa] muds 

ukjh ik= ru eu ls Lora=rk dh ekax djrs gSA lkaL frd ,oa èkkfeZd opZLo ds nksgjs 

ekunaMksa dks yydkjrs gSaA  

oLrqr% ,sls ys[kdksa dh deh ugha gS tks jpukdkj dks fyaxHksn ls ijs ekurs gSaA eUuw 

Hk.Mkjh] e`nqyk xxZ] eerk dkfy;k] ".kk vfXugks=h] fueZyk tSu] ".kk lkscrh] eS=s;h iq"ik 

vkSj ukfljk 'kekZ tSlh ysf[kdkvksa dk Li"V vfHker gS fd ukjh dsoy jpukdkj ds #i esa 

igpku ugha pkgrh u gh os ukjh&ys[ku ds fy, vyx 'vkjf{kr txg' ;k NwV pkgrh gSA 

vfèkdka'k Hkkjrh; ysf[kdk,¡ u dsoy Hkkjrh; lkfgR; ijEijk ls ifjfpr gSa cfYd os foÜo 

lkfgR;] vfLrRookn] ekDlZokn] euksfo'ys"k.kokn ls Hkh ifjfpr gSa ftuesa çHkk [ksrku tSlh 

vfLrRookn fopkjd] e`nqyk xxZ tSlh vkRepsrl ysf[kdk,¡ ukjh ys[ku dks fof'k"V vkSj 

mlds ewy esa vius ukjh nsg dh tSfodh ds vkèkkj ij feys vuqHkoksa dks ekurh gSaA okLro 

esa ukjh&iq#"k lacaèk ekuo bfrgkl esa ges'kk 'kksf"kr vkSj 'kks"kd lacaèk esa gh m)`r gksrs jgs 

gSa vkSj ukjh dk vuqHko txr 'kks"k.k dh bl çfØ;k ls fu"iUu jgk gSA  

ifj.kker% ukjh jpukdkj dh mifLFkfr vkt ds lkfgR; esa fn'kk ifjorZu dh Hkwfedk fuHkk 

jgh gSA vkdfLed ugha fd chloha 'krkCnh ds vfre n'kd ds vfèkdka'k eq[; miU;kl ukjh 

ys[kdksa }kjk fy[ks x;s gSa] ftuesa fnyks nkfu'k   ¼ ".kk lkscrh½ 'dfydFkk ok;k ckbikl' 

¼vydk ljkoxh½ gekjk 'kgj ml cjl' ¼xhrkatfy Jh½ dBxqykc ¼ènqyk xxZ½] fNUueLrk] 
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ihyh vk¡èkh ¼çHkk [ksrku½ vkoka ¼fp=k eqnxy½] pkd] bnUue] vYek dcwrjh ¼eS=s;h iq"ik½] 

Bhdjs dh eaxuh] 'kkYeyh vkSj v{k;oV ¼ukfljk 'kekZ½ vkfn--- tks eerk dkfy;k ds 

fopkjkuqlkj dkyt;h jpuk,¡ gSaA  

vkèkqfud lekt esa ukfljk 'kekZ ds frRo dk çHkko 

ukfljk dk O;fäRo ftruk çHkkoh] laiUu vkSj Li"V gS mruk gh mudk lkfgR; le`nèk 

vkSj l'kä gS A ukfljk ds O;fäRo dk çfrfcac muds lkfgR; esa utj vkrk gS | ukfljk 

ds lkfgR; esa orZeku >ydrk gS orZeku leL;k,¡] lkaçnkf;drk] ukjh leL;k,¡] ihfM+rksa dh 

leL;k,¡ vkSj foÜo dh cgqr&lh ?kVukvksa dks mUgksaus vius lkfgR; esa LFkku fn;k gS 

dgkuh] miU;kl] ukVd] ys[k vkSj fjiksrkZt mUgksaus fy[ks gSa leh{kk] vuqokn] laiknu dk;Z 

Hkh fd;k gSA mUgksaus lk{kjrk] cky&lkfgR;] lhfj;y vkSj Vh-oh- fQYe ds fy, Hkh ys[ku 

fd;k gSA muds lkfgR; esa T;knkrj eqfLye ukjh dks U;k; nsus dk ç;kl fd;k gSA 

vkèkqfud ;qx laØe.k rFkk fofHkUu foe'kksZa dk ;qx gSA f'k{kk] cnyrs ifjos'k vkSj u, fopkjksa 

us orZeku ih<+h dks çkphu :f<+;ksa vkSj tM+ ijEijkvksa ls rksM+dj ,d u;h fopkjkèkkjk dh 

vksj eksM+ nsus dk dk;Z fd;k gSA ,slh n'kk esa jpukdkj vius ys[ku ds ekè;e ls gesa ;qx 

fo'ks"k dh ifjfLFkfr;ksa dk vocksèk djkrs gSa] tks cgqr dqN muds lkfgR; ds ekè;e ls iwjk 

gksrk gSA 

ukjh psruk ds {ks= esa ukfljk 'kekZ dk ;ksxnku 

ledkyhu dFkk lkfgR; esa ukfljk 'kekZ ,d fooknkLin ysfdu egRoiw.kZ jpukdkj gSa 

ftUgksaus fganh dFkk lkfgR; esa viuh jpukRed fr;ksa ls fof'k"V igpku ntZ dh gSA ukjh 

psrukds lanHkZ esa çk;% eUuw HkaMkjh] çHkk [ksrku] eS=s;h iq"ik] vydk ljkoxh] eerk dkfy;k 

vkfn dh ppkZ dh tkrh gS A ij ukfljk 'kekZ dk ys[ku lacaèkh dSuokl mi;Zqä ukjh 

jpukdkjksa dh vis{kk O;kid gS A dkj.k] muds ;gka fganw lekt] eqfLye lekt] bZjku] 

bjkd ,oa ikfdLrku esa ukjh ik=ksa dk la?k"kZ #ikf;r gksrk gSA fofHkUu tkfr&leqnk;] oxZ 

,oa o.kZ dh ukfj;ksa dk la?k"kZ'khy thou muds dFkk ys[ku dh eq[; èkqjh gS tcfd vU; 
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ukjh jpukdkjksa dk vuqHko txr vkSj vfHkO;fä txr vfèkdrj fganw ukfj;ksa ds la?k"kZ rd 

gh lhfer gSA ;g rqyuk ugha gS cfYd laosnu'khy eu ls vuqHko dh x;h HkkokfHkO;fä gSA 

ukfljk 'kekZ ds vkB miU;kl l`tukRed txr esa miyCèk gSa lkr ufn;ka ,d leanj] 

'kkYeyh] Bhdjs dh eaxuh] ftank eqgkojs] dqbZa;k tku] v{kVoV] thjks jksM vkSj tgka QOokjs 

ygw jksrs gSaA  

ukfljk 'kekZ egRoiw.kZ dFkkdkj rks gSa gh] lkFk gh] ,d lQy vuqoknd vkSj fjiksVZj Hkh gSaA 

muds dbZ ys[k laxzg ,oa fjiksrkZt ¼;Fkk] ejthuk dk ns'k bjkd] ,oa vQxkfuLrku 

cqtd'kh dk eSnku "tgka QOokjs ygw jksrs gSa Hkh çdkf'kr gq, gSaA 'kkgukek&,&fQjnkSlh] 

NksVh eNyh] fdrkc ds cgkus rFkk vkSjr ds fy, vkSjr" ,sls gh laxzg gSaA cPpksa ds fy, 

Hkh mUgksaus dkQh fy[kk gS A ukfljk 'kekZ us dbZ leh{kk,a Hkh fy[kh gSa ftuds ekè;e ls 

ukjh psrukds ckjs esa muds fopkj ,oa f"Vdks.k çfrikfnr gksrs gSaA ;s leh{kk ys[k ysf[kdk 

us Lora= Hkkjr ds laiknd ?ku';ke iadt ds vuqjksèk ij viuh ilan dh fdrkcksa ij fy[ks 

tks Lora= Hkkjr ds jfookjh ifjf'k"V esa fdrkc ds cgkus A igyk ys[k 

väwcj 1992 esa 'kadj n;ky flag dh iqLrd jktuhfr dh èkwi vkSj lkfgR; dh Nkao ij 

Nik vkSj ;g flyflyk 1993 rd pykA ckn esa ;s ys[k ukfljkth dh iqLrd fdrkc ds 

cgkus esa ladfyr gksdj NisA ukfljk 'kekZ dgrh gSa& efgykvksa ds çfr cus dkuwu Qkbyksa 

dh 'kksHkk vo'; cu pqds gSa exj lekt dk f"Vdks.k vfèkd iqjkruiaFkh cu x;k gSA  

fu"d"kZ 

vUrjkZ"Vªh; Lrj ij ys[ku djus ds dkj.k ukfljk th ds dgkuh ik=ksa dk p;u ns'kh rFkk 

fons'kh nksuksa gh i`"BHkwfe dks viukdj pyrk gSA pwafd ukjh dh laosnukvksa] mldh ihM+k 

vkSj O;Fkk dh dksbZ ljgn ugha gksrh vkSj u gh mldk dksbZ iSekuk gS] blfy, mudh 

vuqHkwfr;k¡ vkil esa lnSo esy [kkrh gSa tgk¡ ,d ns'k nwljs ns'k ls vkØkar vkSj Hk;Hkhr gSa 

ogha lkekftd f"V ls ukjh dh vfLerk Hkh VwV dj [k.Mksa esa foHkä gks jgh gSA  
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